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Preparazione del paziente per:

ECOGRAFIA DELL’ADDOME COMPLETO

Nei tre giorni prima dell’esame:

1) dieta povera di scorie (evitare pane, pasta, frutta e verdura)
2) sono ammessi: riso - carne - pesce - formaggio - uova -
latte

3) 4 confetti di Silisan al giorno (2+2) dopo i pasti

Il giorno dell’esame:

1) clisterino di glicerina gia pronto (si trova in farmacia)
oppure supposta di glicerina

2) digiuno assoluto da 6 ore prima dell’esame
3) non urinare tre ore prima dell’esame

4) 30 minuti prima dell’esame bere circa mezzo litro di acqua

non gasata
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